
 
 
 

 

  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

«Χειρουργικά θέματα» 

 

11/06/2019 

09.00 – 15.00 

Διοργάνωση: 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΑΣΩ 

             
 
       Υπό την αιγίδα: 

                                                                                 
 

Αίθουσα Εκδηλώσεων ΙΑΣΩ 

 

 

 

 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνοι: 
 

Γρηγόριος Ξεπαπαδάκης, MD, PhD, Χειρούργος Μαστού, Διευθυντής  

Β’ Κλινικής Μαστού ΙΑΣΩ  

Σοφία Μπίτη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης ΙΑΣΩ  

Αθανασία Καρούζου, Αν. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης ΙΑΣΩ  

 

 

 

Γραμματειακή Υποστήριξη:  
Μπενίση Κυριακή Τηλ.: 210 618 41 55, 210 618 41 99  - nosil@iaso.gr 

 
 



 
 

       

Προεδρείο: 
Γρ. Ξεπαπαδάκης,, ΜD, PhD, Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Β’ Κλινικής Μαστού ΙΑΣΩ 
Σοφία Μπίτη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης ΙΑΣΩ 

 

Πολύπλευρη προσέγγιση γυναικών με παθήσεις μαστού 
 
Χειρουργική αντιμετώπιση καλοηθών και καοηθών παθήσεων μαστού 
 Γ. Παρασκευάκου, MD Χειρουργός Μαστού Επιμελήτρια Β΄ Κλινικής Μαστού ΙΑΣΩ  

 

Μετεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα ασθενών μετά από χειρουργείο 
μαστού 
 Ι. Ιερομνήμων, Μαία, Προϊσταμένη 3ου Νοσηλευτικού Ορόφου ΙΑΣΩ  
Ι. Διακάτου, Μαία 3ου Νοσηλευτικού Ορόφου ΙΑΣΩ 

 

Ψυχολογική υποστήριξη ασθενών μετά από διάγνωση Ca μαστού 
 
Η. Γούλα, Ψυχολόγος Β΄ Κλινικής Μαστού ΙΑΣΩ 

 

Ψυχολογική υποστήριξη των Επαγγελματιών Υγείας στη διαχείριση 
ασθενών με παθήσεις του μαστού 
Μ. Βουγιουκλάκη, Ψυχολόγος Β΄ Κλινικής Μαστού ΙΑΣΩ 

 

Διεγχειρητική και μετεγχειρητική φροντίδα – παρακολούθηση 
ασθενών που υποβάλλονται σε γαστρεντερικές επεμβάσεις 
Χ. Σπυρόπουλος, Χειρουργός, MD, PhD, FACS, Metropolitan General 

 

Διάλειμμα

 

 

   

   

Προεδρείο: 
Αγγ. Αθανασίου, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Συνεργάτης ΙΑΣΩ 
Αθ. Καρούζου, Αν. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης ΙΑΣΩ 

 

  Ολιστική προσέγγιση του πόνου  
 
  Ορισμός πόνου – Συμπτωματολογία – Μετεγχειρητική αναλγησία  
   Αλ. Μπεκιάρη, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Συνεργάτης ΙΑΣΩ  

 

  Νοσηλευτική εκτίμηση – Μετεγχειρητική αναλγησία  
 
   Δ. Μπότη, Μαία, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ  
  Ι.Κακαβά, Μαία Αναισθησιολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ  

 

  Μετεγχειρητική αναλγησία στα παιδία   
 
  Ελ. Μαρινοπούλου, Ιατρός Αναισθησιολόγος – Διευθύντρια Αναισθησιολογικού        
  Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων                

 

  Διαχείριση και φροντίδα παιδικού μετεγχειρητικού πόνου  
 
  Ευγ. Σιούτη, Νοσηλεύτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ-ΠΚΧ Κλινικής ΙΑΣΩ 
Παίδων, MSc 

 

  Συγγενείς παθήσεις πεπτικού συστήματος  
 
  Χρ. Σαλάκος, Παιδοχειρουργός, Επίκ. Καθηγητής Παν/μίου Αθηνών  

 

Συμπλήρωση ερωτηματολογίου αυτοαξιολόγησης 

θεωρητικής κατάρτισης 

 


