
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Αγαπητοί Συνάδελφοι, 
 
Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στη Διημερίδα με τίτλο «Εμβρυϊκή Νευρολογία: Ο ρόλος της 
στην προγεννητική διάγνωση και συμβουλευτική», η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 3 και 4 
Ιουλίου 2026 στην αίθουσα εκδηλώσεων του ΙΑΣΩ. Η εκδήλωση αυτή αποτελεί μια σημαντική 
επιστημονική συνάντηση που φιλοδοξεί να φωτίσει τις προκλήσεις και τις σύγχρονες δυνατότητες 
στην παρακολούθηση της νευρολογικής ανάπτυξης του εμβρύου και του νεογνού. 
 
Η διημερίδα εστιάζει στην ανάγκη για μια στενή και ουσιαστική συνεργασία μεταξύ Μαιευτήρων-
Γυναικολόγων και Παιδονευρολόγων. Στόχος μας είναι η δημιουργία μιας κοινής επιστημονικής 
βάσης, όπου η ακρίβεια της προγεννητικής διάγνωσης συναντά το βάθος της νευρολογικής γνώσης. 
Μέσα από αυτή τη σύμπραξη, επιδιώκουμε όχι μόνο την έγκαιρη αναγνώριση των ανωμαλιών του 
νευρικού συστήματος, αλλά και τη διαμόρφωση ενός ολοκληρωμένου πλαισίου συμβουλευτικής 
προς τους μέλλοντες γονείς. 
 
Το επιστημονικό πρόγραμμα έχει σχεδιαστεί για να καλύψει όλο το φάσμα της εμβρυϊκής νευρολογίας, 
από τη φυσιολογική εμβρυϊκή ανάπτυξη έως τη διαχείριση σύνθετων παθολογικών καταστάσεων. Θα 
παρουσιαστούν οι τελευταίες εξελίξεις στην υπερηχογραφική απεικόνιση (εμβρυική 
νευροϋπερηχογραφία), τη μαγνητική τομογραφία (MRI) εμβρύου και τις γενετικές αναλύσεις, 
εργαλεία απαραίτητα για τη λήψη κρίσιμων κλινικών αποφάσεων και τη σωστή καθοδήγηση της 
οικογένειας. 
 
Σας περιμένουμε τον Ιούλιο του 2026 για να μοιραστούμε γνώσεις, προβληματισμούς και εμπειρίες, 
θέτοντας τα θεμέλια για μια πιο αποτελεσματική προσέγγιση στα ζητήματα της εμβρυϊκής 
νευρολογίας. 
 
 
Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Παναγιώτης Μπεναρδής  
 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 
Ειδικός στην Εμβρυομητρική Ιατρική 
Υπεύθυνος Τμήματος Εμβρυικής Νευρολογίας ΙΑΣΩ 

Αντιγόνη Παπαβασιλείου 
 

Παιδίατρος-Νευρολόγος 
Διευθύντρια Παιδονευρολογικού 
Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Προκαταρκτικό Πρόγραμμα  
 
Παρασκευή 03 Ιουλίου 2026 
 
09:45-10:00   Εισαγωγή- Χαιρετισμοί 

Α. Αντσακλής, Π. Μπεναρδής, Α. Παπαβασιλείου 
 
10:00-12:00  Εμβρυική νευρολογία στην Ιατρική Εμβρύου Ι 

Προεδρείο: Α. Αντσακλής,  Γ. Δασκαλάκης, Α. Σούκα  
 

10:00-10:20  Κοιλιομεγαλία 
Π. Αντσακλής  

10:20-10:40  Ανωμαλίες της κοιλότητας του διαφανούς διαφράγματος 
   Α. Πιλάλης 
10:40-11:00  Ανωμαλίες του οπίσθιου βόθρου 
   Ι. Σαπαντζόγλου  
11:00-11:20  Λοίμωξη από CMV 

Μ. Θεοδωρά 
11:20-11:35  Νευρολογία ακριβείας και WES: από την κλινική υποψία στο γενετικό 

αποτέλεσμα 
Φ. Ιερεμιάδου  

11:35-12:00  Συζήτηση 
 
 
12:00-13:45  Εισαγωγή στη προγεννητική συμβουλευτική 

Προεδρείο: Α. Ντινόπουλος, Α. Παπαβασιλείου 
 

12:00-12:40  Prenatal counseling:  
-Το γιατί και το πως οδηγούμεθα σε αυτήν.  
-Η συμβολή του διεπιστημονικού ιατρείου εμβρυϊκής νευρολογίας στη βελτίωση 
της ακρίβειας στην πρόγνωση 
T. Lerman-Sagie 

12:40-13:00  Genetic testing in prenatal counseling 
Π. Μακρυθανάσης 

13:00-13;20  Clinical examples 
Α. Αναγνωστοπούλου 

13:20-13:30  Σχολιασμός 
Δ. Ζαφειρίου 

13:30-13:45  Συζήτηση 
 
 
13:45-14:30  Διάλειμμα - ελαφρύ γεύμα 
 
 
 
 
 
 



 
 
14:30-16:30  Εμβρυϊκή Νευρολογία Ι: Διαταραχές του κοιλιακού συστήματος και του ΕΝΥ  

Προεδρείο: Ε. Κατσαρού-Πεκτασίδη, Ε. Φρισύρα, Χ. Χλαπουτάκη 
 

14:30-14:50  Κοιλιομεγαλία 
Π. Δραγούμη 

14:50-15:10  Υδροκέφαλο  
Σ. Σγούρος 

15:10-15:30  Αγενεσία ή δυσγενεσία του μεσολοβίου (πλήρης, μερική και συνοδές 
ανωμαλίες)  

                      M. Γεώργη 
15:30-15:50  Αραχνοειδείς κύστεις 

Δ. Γκούγκα 
15:50-16:10  Πορεγκεφαλικές κύστεις 

Σ. Μούσκου 
16:10-16:20  Σχολιασμός 

Α. Παπαβασιλείου 
16:20-16:30  Συζήτηση 

 
 
 
Σάββατο 04 Ιουλίου 2026  
 
10:00-12:00  Εμβρυική νευρολογία στην Ιατρική Εμβρύου ΙΙ 

Προεδρείο: Π. Αντσακλής, Μ. Θεοδωρά, Π. Μπεναρδής 
 

10:00-10:20  Μαιευτικές επιπλοκές και εγκεφαλική παράλυση 
Γ. Δασκαλάκης  

10:20-10:40  Ανωμαλίες του νευρικού σωλήνα 
Α. Σούκα 

10:40-11:20  Microcephaly and macrocephaly 
A. Arechvo  

11:20-11:40  Εμβρυικό νευροϋπερηχογράφημα 
Π. Μπεναρδής  

11:40-12:00  Συζήτηση 
 
 
12:00-13:10  Εμβρυϊκή Νευρολογία ΙΙ: Ανωμαλίες οπισθίου βόθρου  

Προεδρείο: Κ. Βούδρης, Π. Μακρυθανάσης, Ε. Παυλίδου  
                     

12:00-12:15  Το φάσμα του Συνδρόμου Dandy-Walker (Υποπλασία σκώληκα,  
Κύστη του Blake) 

                      Ν. Σμυρνή 
12:15-12:30  Chiari II και δισχιδής ράχη 

Ε. Κοκκίνου 
12:30-12:45  Υποπλασία παρεγκεφαλίδας, Mega-cisterna magna 

Β. Ζούβελου 
12:45-13:00  Σχολιασμός 

Ε. Παυλίδου  
13:00-13:10   Συζήτηση 



 
 
13:10-14:00  Διάλειμμα - ελαφρύ γεύμα 
 
14:00-15:05     Εμβρυϊκή Νευρολογία ΙΙΙ: Ανωμαλίες της μέσης γραμμής και του 

εγκεφαλικού στελέχους 
Προεδρείο: Α. Ευαγγελίου, Μ. Κατσαλούλη, Ε. Παύλου 

        
14:00-14:15  Ολοπροσεγκεφαλία 

Μ. Μπαλλά 
14:15-14:30  Septo-optic δυσπλασία 

Λ. Κουσουλός 
14:30-14:45  Υποπλασία του στελέχους 

Μ. Γόντικα 
14:45-14:55  Σχολιασμός  

Ε. Φρυσίρα 
14:55-15:05  Συζήτηση 
 

15:05-17:00     Εμβρυϊκή Νευρολογία IV: Ανωμαλίες της ανάπτυξης του φλοιού και της 
λευκής ουσίας 
Προεδρείο: Π. Βοργιά, Κ. Σκιαδάς, Ε. Φρυσίρα 
 

15:05-15:25  Λειεγκεφαλία, Πολυμικρογυρία, Ετεροτοπίες φλοιού 
Α. Περδικάρη 

15:25-15:45  Διαταρακτικές βλάβες στον εμβρυϊκό εγκέφαλο λόγω ισχαιμικού εμφράκτου, 
αιμορραγίας και λοίμωξης, Σχιζεγκεφαλία 
Κ. Δασκαλάκη 

15:45-16:05  Νευρομεταβολικές διαταραχές και διαταραχές ανάπτυξης του εγκεφάλου του 
εμβρύου 
Α. Ευαγγελίου 

16:05-16:25  Περαιτέρω διάγνωση στο νεογνό που μας προβλημάτισε ως έμβρυο: επιλογή 
U/S ή MRI εγκεφάλου και ο κατάλληλος χρόνος 
Α. Καναβάκη 

16:25-16:40  Νεογνικό Γενωμικό Screening (Neonatal BabyGen) 
Ι. Λουκάς  

16:40-16:50  Σχολιασμός  
Α. Ντινόπουλος 

16:50-17:00  Συζήτηση 
 
17:00-17:10  Λήξη συνεδρίου-Συμπεράσματα 
                         Π. Μπεναρδής, Α. Παπαβασιλείου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Γενικές πληροφορίες  
 
Εγγραφές  
 
Η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει  
 
Παρακολούθηση όλων των εργασιών της εκδήλωσης  
Υλικό Συνεδρίου  
Πιστοποιητικό συμμετοχής  
Καφέ-ελαφρύ γεύμα στα διαλείμματα  
 
Οργάνωση  
 ΙΑΣΩ Ιδιωτική Γενική, Μαιευτική – Γυναικολογική & παιδιατρική Κλινική, Διαγνωστικό Θεραπευτικό & 
Εκπαιδευτικό κέντρο 
 
Ημερομηνία και τρόπος διεξαγωγής  
3&4 Ιουλίου 2026, Αίθουσα εκδηλώσεων ΙΑΣΩ - Κηφισίας 37-39, 15123 Μαρούσι 
 
Μοριοδότηση  
Η Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρακολουθήσουν το σεμινάριο 
 
Πιστοποιητικό παρακολούθησης  
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το πέρας της εκδήλωσης στο e-mail και με 
το ονοματεπώνυμο συμμετέχοντα με το οποίο έχει πραγματοποιηθεί η εγγραφή. Απαραίτητη 
προϋπόθεση παραλαβής του πιστοποιητικού, είναι η παρακολούθηση του απαιτούμενου από τον 
ΕΟΦ χρόνου (60% του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης)  
  
Γραμματεία  

   
Τηλ. 210 6074200   
E-mail: md@mdcongress.gr  
Official website: mdcongress.gr 
 
 
 
 


