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1, 2 A post-marketing follow-up non-interventional, open-label ® product in its indications for use. An improved quality of life for 95%
of women as a result of a DESIRIAL® treatment up to 6 months and vaginal hydration that could last 6 to 12 months according to patients. Data from Laboratoires VIVACY.

Medical Devices Class III, regulated health products bearing the CE marking (CE 0344) in accordance with Medical Device Regulation.
Manufacturer: LABORATOIRES VIVACY, 252 rue Douglas Engelbart - Archamps Technopôle - 741460 ARCHAMPS, France. MK 431 vA (11.2019)

ΚΟΛΠΙΚΗ ΞΗΡΟΤΗΤΑ,
ΟΧΙ ΠΙΑ!

                 Υπάρχει λύση
                    DESIRIAL®

           ενέσιμο ιατρικό
         υαλουρονικό οξύ
               www.desirial.gr

      Βελτίωση της
     ποιότητας ζωής
    για το 95% των γυναικών1

  και ενυδάτωση που
διαρκεί 6 έως12 μήνες!2
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας ανακοινώνουμε τη διεξαγωγή της επιστημονικής ημερίδας με τίτλο 1st Urogynaecology 
Meet the Experts Symposium, που διοργανώνεται από το Κέντρο Ουρογυναικολογίας και Χειρουργικής Πυελικού 
Εδάφους του Ομίλου ΙΑΣΩ, σε συνεργασία με την Γ΄ Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική του Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ, το 
Σάββατο 10 Μαΐου 2025 στην Κλινική ΙΑΣΩ.   

Η Ουρογυναικολογία και Χειρουργική Πυελικού εδάφους αποτελεί μια υποειδικότητα της Μαιευτικής – Γυναικολογίας που 
αντιμετωπίζει ένα ευρύ φάσμα διαταραχών του πυελικού εδάφους με μεγάλο επιστημονικό ενδιαφέρον, αλλά ταυτόχρονα και 
με μεγάλες διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις. Παθήσεις όπως η γυναικεία ακράτεια ούρων και κοπράνων, η 
πρόπτωση των πυελικών οργάνων, οι υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις και τα κλινικά σύνδρομα του κατωτέρου 
ουρογεννητικού συστήματος, απασχολούν ένα σημαντικό τμήμα του γυναικείου πληθυσμού κάθε ηλικίας, με σοβαρές επι-
πτώσεις στη σωματική και ψυχική τους υγεία, υποβαθμίζοντας αισθητά την ποιότητα ζωής τους. Η διεπιστημονική προσέγγιση 
της ουρογυναικολογικής ασθενούς από ουρογυναικολόγους, ουρολόγους, χειρουργούς πεπτικού συστήματος, ακτινολόγους, 
λοιμωξιολόγους και άλλους ειδικούς, αποτελεί μονόδρομο για την αποτελεσματική αντιμετώπιση των πολύπλοκων ανατομι-
κών και λειτουργικών διαταραχών του πυελικού εδάφους. Με αυτό το γνώμονα, οι εξειδικευμένοι ιατροί του Κέντρου Ουρογυ-
ναικολογίας και Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους της Κλινικής ΙΑΣΩ εφαρμόζουν διαγνωστικά και θεραπευτικά πρωτόκολλα, 
βασισμένα στις διεθνείς κατευθυντήριες οδηγίες, ώστε να προσφέρουν την καλύτερη δυνατή φροντίδα στις ασθενείς. 

Η επιστημονική επιτροπή του 1st Urogynaecology Meet the Experts Symposium έχει καταρτήσει ένα πλούσιο πρόγραμ-
μα διαλέξεων από Έλληνες και ξένους καταξιωμένους επιστήμονες στο χώρο της Ουρογυναικολογίας, καθώς και χειρουργικών 
επεμβάσεων, τις οποίες θα μπορέσουν να παρακολουθήσουν οι σύνεδροι σε ζωντανή μετάδοση από τις αίθουσες χειρουργείων 
της Κλινικής ΙΑΣΩ, αποσκοπώντας σε μια διαδραστική επιστημονική συνάντηση. 

Σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά, συμβάλλοντας στην επιτυχία αυτού του πρωτοποριακού επιστημονικού συμποσί-
ου, που φιλοδοξεί να καταστεί θεσμός στη χώρα μας στον τομέα της Ουρογυναικολογίας και Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους.

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

Αλέξανδρος Δέρπαπας 	 Δήμος Σιούτης
MD, PhD	  MD, MSc, PhD
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Αντσακλής Αριστείδης

Βρυώνης Κοσμάς
Δέρπαπας Αλέξανδρος

Δουλγεράκης Εμμανουήλ
Λιάπης Άγγελος

Μήτρου Σωτήριος
Μπλάνας Κωνσταντίνος
Νικολόπουλος Κωστής

Οικονομίδης Παναγιώτης
Παναγόπουλος Περικλής

Σιούτης Δήμος
Σταματίου Γεώργιος

Φωτόπουλος Σταύρος

INTERNATIONAL FACULTY 
Kearney Rohna

Mohamed-Ahmed Rayan
Panayi Demetri

Robinson Dudley
Vashisht Arvind
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ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
08:00 – 08:30	 Προσέλευση – Εγγραφές 

08:30 – 09:00	 Εισαγωγή: Δέρπαπας Αλ., Σιούτης Δ.
	 Χαιρετισμοί: Σταματίου Γ., Αντσακλής Άρ., Βρυώνης Κ., Παναγόπουλος Π.

09:00 – 10:30	 1η Συνεδρία: Συμπτώματα κατώτερου ουροποιητικού συστήματος 
	 Προεδρείο: Λιάπης Άγγ., Παναγόπουλος Π., Σιούτης Δ.

	 Η κλινική σημασία του ουροδυναμικού ελέγχου
	 Νικολόπουλος Κ.
	 Θεραπευτικά πρωτόκολλα για το σύνδρομο της επώδυνης κύστης
	 Panayi D.
	 Φάρμακα φυτικής προέλευσης: μη αντιβιοτική αγωγή για τη διαχείριση 		
	 των λοιμώξεων του ουροποιητικού
	 Παπατσώρης Αθ.
	 Ερωτήσεις – Συζήτηση – Σχολιασμός

10:30 – 12:00	 2η Συνεδρία: Σύνδρομα κατώτερου ουρογεννητικού συστήματος
	 Προεδρείο: Δέρπαπας Αλ., Καλογήρου Ιωάνν., Μορτάκης Αλ.

	 Σύνδρομο υπερδραστήριας ουροδόχου κύστης: τελικά υπάρχει αποτελεσματική θεραπεία; 
	 Robinson D.
	 Νεότερα δεδομένα για το Ουρογεννητικό Σύνδρομο Εμμηνόπαυσης
	 Καλανταρίδου Σ.
	 Νεότερα δεδομένα στη θεραπευτική αντιμετώπιση των αγγειοκινητικών 		
	 συμπτωμάτων στην εμμηνόπαυση
	 Πέππα Μ.
	 Ερωτήσεις – Συζήτηση – Σχολιασμός

12:00 – 12:30	 Διάλειμμα – καφές

Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

12:30 – 15:00	 3η Συνεδρία: Live χειρουργεία με ελαφρύ γεύμα
	 Προεδρείο: Μήτρου Σ., Νικολόπουλος Κ., Φωτόπουλος Στ.

	 1ο περιστατικό:  Λαπαροσκοπική κολποανάρτηση κατά Burch - Vashist Arv. / Δέρπαπας Αλ
	 2ο περιστατικό:   Ενδουρηθρικές ενέσεις ογκωτικού παράγοντα Urolon - Σιούτης Δ.

15:00 – 17:00	 4η Συνεδρία: Χειρουργική Πυελικού Εδάφους Ι – Ακράτεια ούρων 
	 Προεδρείο: Αντσακλής Άρ., Κωνσταντινίδης Κ., Τρομπούκης Π.
	 Αντιμετώπιση επιπλοκών από ταινίες ακράτειας ούρων
	 Αδαμάκης Ιωάνν.
	 Κολποανάρτηση κατά Burch: blast from the past!
	 Kearney R.
	 Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές αντιμετώπισης ακράτειας ούρων
	 Σιούτης Δ.
	 Κακώσεις ουρητήρα στην γυναικολογική χειρουργική
	 Μπαφαλούκας Ν.
	 Ερωτήσεις – Συζήτηση – Σχολιασμός

17:00 – 17:30	 Διάλειμμα – καφές

17:30 – 19:00	 5η Συνεδρία: Χειρουργική Πυελικού Εδάφους ΙΙ – Πρόπτωση πυελικών οργάνων
	 Προεδρείο: Μπλάνας Κ., Οικονομίδης Π., Σιούτης Δ.
	 Λαπαροσκοπική ιεροκολποπηξία: tips and tricks
	 Vashist Arv.
	 Λαπαροσκοπική Vs κολπική χειρουργική για την πρόπτωση των πυελικών οργάνων
	 Δέρπαπας Αλ.
	 Μαιευτικές κακώσεις περινέου
	 Mohamed-Ahmed R. 
	 Ερωτήσεις – Συζήτηση – Σχολιασμός

19:00 – 19:15	 Συμπεράσματα – Λήξη Συμποσίου
	 Δέρπαπας Αλ., Νικολόπουλος Κ., Σιούτης Δ.
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ
KEARNEY ROHNA Dr, Consultant Urogynaecologist and Deputy Medical Director, Saint Mary's Managed Clinical 

Service, Manchester University NHS Trust
MOHAMED-AHMED RΑΥΑΝ Dr, Urogynaecology Subspecialty Trainee, King's College Hospital, London
PANAYI DEMETRI Consultant Obstetrician and Gynaecologist/Subspecialist Urogynaecologist, Epsom 

and St Helier University Hospitals NHS Trust
ROBINSON DUDLEY TIMOTHY MD, FRCOG, Consultant Urogynaecologist, Honorary Senior Lecturer, Department of 

Urogynaecology, Kings College Hopsital, London
VASHISHT ARVIND Consultant Gynaecologist, University College Hospital London, Clinical Lead Cleveland 

Clinic London
ΑΔΑΜΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Καθηγητής Ουρολογίας Ε.Κ.Π.Α., Α' Ουρολογική Κλινική, ΛΑΪΚΟ Νοσοκομείο, Υπεύθυνος 

Ιατρείου Προσθετικής και Επανορθωτικής Ουρολογίας, Μέλος Ε.Ο.Ε.
ΑΝΤΣΑΚΛΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Περιγεννητικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Επίτιμος 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Προγεννητικής Διάγνωσης & Θεραπείας του Εμβρύου, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Υπερήχων στην Ιατρική και Βιολογία, Διευθυντής Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου ΙΑΣΩ, 
Πρώην Πρόεδρος και Ιδρυτής Εταιρείας Υπερήχων στη Μ/Γ, Αθήνα

ΒΡΥΩΝΗΣ ΚΟΣΜΑΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα
ΔΕΡΠΑΠΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ MD, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ουρογυναικολόγος-Χειρουργός Πυελικού 

Εδάφους (RCOG, UK), Διευθυντής Κέντρου Ουρογυναικολογίας και Χειρουργικής 
Πυελικού Εδάφους ΙΑΣΩ

ΚΑΛΑΝΤΑΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.
ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος DRCOG DFFP, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ειδικός 

Γραμματέας ΔΣ ΕΜΓΕ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Α. 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Καθηγητής, Διευθυντής A' Ουρολογικής Κλινικής ΙΑΣΩ 

ΛΙΑΠΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Ουρογυναικολογικού 
Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

ΜΗΤΡΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα
ΜΟΡΤΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ε.Κ.Γ.Ε., Αθήνα
ΜΠΑΦΑΛΟΥΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ MD, FEBU, Ουρολόγος, Διευθυντής Δ΄ Ουρολογικής Κλινικής ΙΑΣΩ 
ΜΠΛΑΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθυντής Γυναικολογικού Τμήματος και Υπεύθυνος 

Ιατρείου Ουρογυναικολογίας ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΛΑΘΡΟΝ-ΤΥΠΕΤ, Αθήνα
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ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ουρογυναικολόγος, Επιμελητής Κέντρου Ουρογυναικολογί-
ας και Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους ΙΑΣΩ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ MD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα
ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής, Γυναικολογίας-Οικογενειακού Προγραμματισμού 

Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής 
Π.Μ.Σ. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ

ΠΑΠΑΤΣΩΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Πρωτοβάθμιος Καθηγητής Ουρολογίας Ε.Κ.Π.Α., MD, MSc, MSc, PhD, FEBU, FES
ΠΕΠΠΑ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Μονάδος Ενδοκρινολογίας και 

Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτική-Παθολογική Κλινική, Μονάδα 
Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ

ΣΙΟΥΤΗΣ ΔΗΜΟΣ MD, MSc, PhD, Διευθυντής Κέντρου Ουρογυναικολογίας και Χειρουργικής Πυελικού 
Εδάφους ΙΑΣΩ, Επιστημονικός Συνεργάτης Γ’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Ομίλου ΙΑΣΩ
ΤΡΟΜΠΟΥΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 

Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου
ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Συντονιστής 

Χειρουργείου & Αίθουσας Τοκετών ΙΑΣΩ, Διευθυντής Τμήματος Αντιμετώπισης 
Διεισδυτικού Πλακούντα ΙΑΣΩ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ



Διοργάνωση:

Κέντρο Ουρογυναικολογίας & 
Χειρουργικής Πυελικού Εδάφους

Με την συνεργασία:

MEET THE EXPERTS

Αίθουσα
Εκδηλώσεων

ΙΑΣΩ

Σάββατο 

1st Urogynαecology

S y m p o s i u m

10 Μαΐου 
2025

Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. "ΑΤΤΙΚΟΝ"   

9

ΧΟΡΗΓΟΙ

Implants & Medical Devices Experts
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Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. "ΑΤΤΙΚΟΝ"   

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ: Αίθουσα εκδηλώσεων ΙΑΣΩ (Λεωφ. Κηφισίας 37-39, Τ.Κ. 15123 Μαρούσι)

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ: Σάββατο 10 Μαΐου 2025

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ: Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει 2 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης.

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ : Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να φέρουν σε εμφανές σημείο τις ονομαστικές τους κονκάρδες 
κατά την διάρκεια της παραμονής τους στον συνεδριακό χώρο, καθώς επίσης και να την επιδεικνύουν στο ειδικό μηχάνημα που 
βρίσκεται στην είσοδο/έξοδο της αίθουσας. 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλούν ηλεκτρονικά 
μετά το πέρας του Συνεδρίου, με την προϋπόθεση παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολι-
κού χρόνου του Συνεδρίου, βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.). 

 
Αλ. Παναγούλη 118, Τ.Κ. 153 43 Αγία Παρασκευή, Τηλ.: 210.60.74.200,   md@mdcongress.gr • www.mdcongress.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Η ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ 
ΕΊΝΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

www.iaso.gr

Λεωφ. Κηφισίας 37-39, 151 23, Μαρούσι Αττικής
Τηλ.: 210 6184000 / Fax: 210 6184158
Email: info@iaso.gr

Στο ΙΑΣΩ Γενική Κλινική, παρέχουμε ολοκληρωμένες υπηρεσίες υγείας, ακολουθώντας 
τις πιο σύγχρονες μεθόδους διάγνωσης και θεραπείας. Με έμπειρους γιατρούς όλων των 
ειδικοτήτων, πρωτοποριακό ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό και μοντέρνες εγκαταστάσεις,
το ΙΑΣΩ Γενική Κλινική αποτελεί την πρώτη επιλογή στην κορυφαία φροντίδα για άνδρες 
και γυναίκες κάθε ηλικιακής ομάδας.
Γιατί στόχος µας είναι να φροντίζουµε την υγεία σας, που για εµάς είναι το Α και το Ω.
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ΜΗ ΟΡΜΟΝΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

▼  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους 
επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Astellas Pharmaceuticals A.E.B.E. 
Λεωφόρος Κηφισίας 7 & Νεαπόλεως 2, 
15123 Μαρούσι
Τηλ. 210 8189 900, Fax: 216 8008 998
www.astellas.com/gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

MAT-GR-VEO-2025-00005     VEO/ADV.1/02.2025

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΌ ΠΡΌΪΌΝ ΓΙΑ ΤΌ ΌΠΌΙΌ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΙΑΤΡΙΚΉ ΣΥΝΤΑΓΉ.

Όνομασία Μορφή Περιεκτικότητα Δραστική ουσία Λιανική τιμή

Veoza – 45MG/TAB fezolinetant €68.05

Για την έντυπη ΠΧΠ παρακαλείστε
να απευθυνθείτε στον τοπικό αντιπρόσωπο 
του κατόχου της άδειας κυκλοφορίας: Ελλάδα,  
Astellas Pharmaceuticals AEBE, 
Tηλ: +30 210 8189900

ΣΚΑΝΑΡΕΤΕ ΕΔΏ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΧΠ


