
 

 

Πρόσκληση 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Μήτρας-Πλακούντα με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας προσκαλεί στο 4ο 
Σεμινάριο: «Μαιευτική Αιμορραγία: Διαχείριση και Αντιμετώπιση Βήμα-Βήμα», που θα 
πραγματοποιηθεί στις 15&16 Νοεμβρίου 2025, στην Αίθουσα Εκδηλώσεων του «ΙΑΣΩ». 
 
Ένα σεμινάριο που απευθύνεται σε όλους τους Μαιευτήρες Γυναικολόγους και φιλοδοξεί να διδάξει 
απλές και χρήσιμες πρακτικές για την αντιμετώπιση μίας κατάστασης που όλοι οι Μαιευτήρες θα 
κληθούν να αντιμετωπίσουν, τις περισσότερες φορές χωρίς κάποιο σημείο προεγχειρητικά. 
 
Στο Θεωρητικό Σεμινάριο θα ακούσετε ομιλίες που αφορούν πρακτικά στοιχεία για την διάγνωση 
και την διεγχειρητική αντιμετώπιση και το απόγευμα της ίδιας μέρας θα έχετε την ευκαιρία να 
παρακολουθήσετε μαγνητοσκοπημένες χειρουργικές επεμβάσεις με την δυνατότητα ταυτόχρονης 
συζήτησης. 
 
Στο Πρακτικό Σεμινάριο θα διδαχτείτε και θα εφαρμόσετε χρήσιμες πρακτικές που αφορούν τις 
Αιμοστατικές Ραφές, την τοποθέτηση Μπαλονιού Επιπωματισμού (Bakri Balloon), και τα βασικά 
βήματα της συντηρητικής αντιμετώπισης σε περιπτώσεις Διεισδυτικού Πλακούντα. Θα συζητήσετε 
με εξειδικευμένους στην απεικόνιση συναδέλφους υπερηχογραφικές εικόνες και σενάρια που 
αφορούν πραγματικά περιστατικά. 
 
Σας περιμένουμε σε αυτό το Βιωματικό Σεμινάριο! 

 

 

Με εκτίμηση 

 

               Mαρίλια Νικολαΐδου                   Σταύρος Φωτόπουλος 
Μαιευτήρας Γυναικολόγος     Συντονιστής Χειρουργείου και Αίθουσας Τοκετών 
Επιμελήτρια Τμήματος Εξιδεικευμένης    του Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ 
Αντιμετώπισης           Διευθυντής του Τμήματος Αντιμετώπισης 

                  Διεισδυτικού Πλακούντα του Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ                                     Διεισδυτικού Πλακούντα του Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ 

 

 

 

 

 

 

 



 

Επιστημονικό Πρόγραμμα -Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025 

08:30-09:00 Προσέλευση Εγγραφές   

09:00-10:40  1η Συνεδρία: Εισαγωγή σην PPΗ: Πρόληψη και Διάγνωση 
   Προεδρείο: Μαμόπουλος Απ., Μαντούδης Ευρ., Πετρογιάννης Ν. 

 
09:00 - 09:20  Εισαγωγή στην Μαιευτική Αιμορραγία: Κατευθυντήριες Οδηγίες 
                              Νικολαΐδου Μ. 
09:20 - 09:40  Early detection of intractable PPH                                

    Stefanovic V.  
09:40 - 10:00  Υπερηχογράφημα:  Κύηση ουλής και άλλες καταστάσεις που οδηγούν σε PPH 
                            Αναστασόπουλος Π. 
10:00 - 10:20  Ο ρόλος της MRI στην εξατομικευμένη αντιμετώπιση των περιστατικών PAS - Νέες τεχνικές  
                              Μπουργιώτη Χ. 
10:20 - 10:40  Ερωτήσεις -Συζήτηση 
 
 
10:40 – 12:20   2η Συνεδρία: Αντιμετωπίζοντας τα 4Τ! 
        Προεδρείο: Αντσακλής Π,, Γερεντέ Αγ,, Καλογήρου Ιων.  

 
10:40 - 11:00    Diagnosing maternal morbidity and mortality by diagnosing undetected bleeding disorders      

Stefanovic Vedran 
11:00 - 11:20   Αναισθησιολογικά TIPS στην PPH: όσα πρέπει ο Μαιευτήρας να Γνωρίζει   

Στάμος Γ. 
11:20 - 11:40    Κολπικός Τοκετός και Μαιευτική Αιμορραγία  

Φωτόπουλος Σ. 
11:40 - 12:00    Τοκετός με ΚΤ και Μαιευτική Αιμορραγία   

Σαρηκώστας Δ.    
12:00 - 12:20   Ερωτήσεις -Συζήτηση 
 
12:20 - 12:40    Coffee Break  
 
 
12:40-14:20   3η Συνεδρία:  Αλγόριθμος και στοιχεία αντιμετώπισης                     
                            Προεδρείο: Αθανασιάδης Απ., Δρακάκης Π., Μαντζαβίνος Θ. 
 
12:40 - 13:00   1η Γραμμή  Αντιμετώπισης PPH: Φαρμακευτικοί παράγοντες      

     Παναγιωτόπουλος Μ. 
       13:00 -13:20    2η Γραμμή Αντιμετώπισης PPH: Επιπωματισμός (Αιμοστατική Γαζα – Ενδομητρικό Μπαλόνι)    

     Νικολαΐδου Μ. 
13:20- -13:40   3η Γραμμή Αντιμετώπισης PPH: Χειρουργικές τεχνικές για Διατήρηση της Μήτρας     

     Φωτόπουλος Στ. 
13:40 – 14:00   Approach to performing a safe peripartum hysterectomy     

     Soleymani H. 
14:00 - 14:20   Ερωτήσεις -Συζήτηση 
 
 
14:20 - 15:20    Lunch  Break  
 
 



 
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα -Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025 

 
15:20 - 16:30   4η Συνεδρία: Οι Σωματικές και Ψυχοκοινωνικές Επιπτώσεις της PPH 

    Προεδρείο: Δρακάκης Π., Κουτλάκη Ν., Μπιλιράκης Ευρ.,  
  
15:20 - 15:40   Επιπλοκές Μαιευτικής Αιμορραγίας και PAS: Απεικονιστική προσέγγιση και παρουσίαση  
       περιστατικών   

Μπουργιώτη Χ. 
15:40 – 16:00  Minimizing death from major Obstetric Haemorrhage: What should we do?   

Ismail L. 
16:00 – 16:20    Ψυχολογικές επιπτώσεις μετά από μια Μαιευτική Αιμορραγία: είναι μόνο Σωματικές οι  

συνέπειες?   
      Παπαγεωργίου Α. 

16:20 - 16:30    Ερωτήσεις  
 
 
16:30 - 17:30   5η Συνεδρία :Μόνος με την PPH 

    Προεδρείο: Ελευθεριάδης Μ., Κλεντζερης Λ. 
  
16:30 - 16:50    Η τεχνική της Αυτόμετάγγισης στη Μαιευτική Αιμορραγία στις μέρες  μας  

Νικολαΐδου Μ. 
16:50 – 17:20   What to do at 2 am with unexpected PAS 

     Collins S. 
17:20 - 17:30    Ερωτήσεις  

 
 
 

17:30 - 18:30   6η Συνεδρία: Παρουσίαση Βίντεο Περιστατικών 
        Προεδρείο: Λινάρδος Ν. 
 

     Παρουσίαση περιστατικών  
    Φωτόπουλος Στ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Πρακτικό Σεμινάριο -Κυριακή 16 Νοεμβρίου 2025 

            09.30-13.30   
 

Α. Οπτική εκτίμηση απώλειας αίματος σε Φυσιολογικό Τοκετό και σε Καισαρική Τομή 
Η υποεκτίμηση της απώλειας αίματος πολλές φορές οδηγεί στην καθυστερημένη αντιμετώπιση της Μαιευτικής 
Αιμορραγίας. Αν και η οπτική εκτίμηση πολλές φορές είναι ανακριβής, αποτελεί την πλέον συνηθισμένη, άμεση 
και στις περισσότερες περιπτώσεις την μοναδική μέθοδο που διαθέτει η πλειοψηφία των Μαιευτήρων.  
Στο Διαδραστικό αυτό σεμινάριο οι συμμετέχοντες θα εξοικειωθούν οπτικά με την απώλεια αίματος και την 
οπτική εκτίμηση της ποσότητας 
 
 Ι. Με την χρήση δειγμάτων ιματισμού, δοχείων (χειρουργικά σεντόνια, σερβιέτες, πετσέτες κλπ.), Κομπρεσών 
και τολυπίων. 
 
ΙΙ. Με παρουσιάσεις Power Point με φωτογραφίες και πραγματικά περιστατικά  
 
ΙΙΙ Με βίντεο από περιστατικά 

 
Β. Ενδομητρικός επιπωματισμός με αιμοστατική γάζα 
 
Ανάλυση της σωστής τεχνικής επιπωματισμού με αιμοστατική γάζα  και της αφαίρεσης της, σε περιπτώσεις 
ατονίας μετά από Φυσιολογικό Τοκετό και Καισαρική Τομή. 
Χρήσιμα Tips  
Τοποθέτηση της γάζας σε πρόπλασμα 

 
Γ. Τοποθέτηση Bakri Balloon μετά απο Φυσιολογικό Τοκετό και μετά απο Καισαρική Τομή.  
 
Σωστή τεχνική τοποθέτησης του Bakri Balloon 
Ενδείξεις, αντενδείξεις, παρακολούθηση  
Τοποθέτηση σε πρόπλασμα 
 
Δ. Αιμοστατικές ραφές για τον έλεγχο της ατονίας μήτρας και αποκατάσταση μυομητρίου 
 
Κινητοποίηση της κύστης σε προπλάσματα 
Εφαρμογή της B-Lynch στα προπλάσματα 
Είδη ραμμάτων για την αποκατάσταση του μυομητρίου 
 
E. Έλεγχος Αιμορραγίας με την χρήση καθετήρα Folley και αναρρόφησης ενδομητρίου. 
 
Τρόπος σωστής εφαρμογής  
Ενδείξεις – Αντενδείξεις 

 
ΣΤ.  Αποκατάσταση περινέου και σωστή συρραφή περινεοτομίας 
 
Μέθοδος και χρήσιμα tips  

 
           ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ:  VIDEO ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ  

Παρουσίαση πραγματικών περιστατικών Μαιευτικής Αιμορραγίας – Διαδραστική συζήτηση 
 



 

 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΚΟΣΤΟΣ 

Θεωρητικό μέρος 15/11 | Ειδικευόμενοι 90 € 

Θεωρητικό μέρος 15/11 | Ειδικευμένοι 140 € 

Πρακτικό μέρος* 16/11 130€ 

Τα παραπάνω κόστη δεν περιλαμβάνουν φπα 24%. 

*Περιορισμένες θέσεις , απαιτεί συμμέτοχή και στο θεωρητικό 

 

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ 

Οργάνωση 

 

Τόπος διεξαγωγής σεμιναρίου 

Αίθουσα εκδηλώσεων ΙΑΣΩ Κηφισίας 37-39, 15123 Μαρούσι 

Μοριοδότηση 

Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει 5 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης. 

 

 

 

 

 

 

 

 


