
Διοργάνωση: 

Γαστρεντερολογικό Τμήμα ΙΑΣΩ Παίδων
Παιδοχειρουργικό Τμήμα ΙΑΣΩ Παίδων
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) ΙΑΣΩ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Αγγελακοπούλου – Πολυζώη Ασπασία, Παιδογαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Γαστρεντερολογικού
Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Αντωνιάδη Μαρίνα, Συντονίστρια Μαία, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Δηλανάς Εμμανουήλ, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Δρ Παπανδρέου Ευάγγελος, Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων

Καφρίτσα Παναγιώτα, Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Κλαυδιανού Μαρία, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Μπαρμπάκος Σωτήρης, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ 

Μοίρα Παναγιώτα, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Παναγιώτου – Αγγελακοπούλου Ιωάννα, Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού
Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων 

Παπανδρέου Παναγιώτης, Κλινικός Φαρμακοποιός 

Παχυδάκης Αναστάσιος, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος ODS ΙΑΣΩ

Σαγεώργη Αριάδνη, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Σαλάκος Χρήστος, Παιδοχειρουργός, Συντονιστής Χειρουργικού Τομέα ΙΑΣΩ Παίδων, Διευθυντής Α’ 
Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Επιστημονικός Συνεργάτης Ουρολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Σιαφάκας Κωνσταντίνος, Παιδογαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Σκουρολιάκου Μαρία, Διατροφολόγος – Διαιτολόγος, Αναπλ. Καθηγήτρια Εντερικής και Παρεντερικής Διατροφής 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Επιστημονική Διευθύντρια Διατροφολογικού – Διαιτολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων, 
Επιστ. Σύμβουλος Κέντρου Διατροφικής Υποστήριξης ΙΑΣΩ

Στίγκα Άρτεμις, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Τζάκης Ανδρέας, Τακτικό Μέλος της Ακαδημίας Αθηνών

Τραγόμαλου Ελένη, Παιδίατρος – Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Χιωτίνης Χρήστος, Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων

Hill Susan, Consultant Paediatric Gastroenterologist, Great Ormond Street, Hospital for Children, Honorary Senior 
Lecturer – Institute of Child Health, University College of London

Macdonald Sarah, Dietician, Team Leader and Clinical Lead – Intestinal Rehabilitation and Nutrition

ΧΟΡΗΓΟΙ:



09:15 – 09:30 Έναρξη Σεμιναρίου

Παναγιώτα Καφρίτσα
Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων

Μαρία Κλαυδιανού
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ

Χαιρετισμοί

Αριστείδης Αντσακλής, MD, PhD, FRCOG (Hon.) 
Διευθυντής Τμήματος Εμβρυομητρικής και Περιγεννητικής Ιατρικής ΙΑΣΩ
Πρόεδρος Επιστ. Συμβουλίου ΙΑΣΩ

Θεοδώτα Λιακοπούλου – Τσιτσιπή
Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας ΙΑΣΩ Παίδων
Διευθύντρια Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΙΑΣΩ Παίδων 

09:30 – 11:00 ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΠΡΟΛΗΨΗ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗΣ ΕΝΤΕΡΟΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

Προεδρείο: 
Μαρία Κλαυδιανού, Άρτεμις Στίγκα

Προγεννητικοί και περιγεννητικοί παράγοντες: η συμβολή του 
γυναικολόγου 
Αναστάσιος Παχυδάκης

Μητρικό γάλα και μητρικός θηλασμός στη ΜΕΝΝ 
Μαρίνα Αντωνιάδη

Η επίδραση του μητρικού γάλακτος στην πρόληψη της ΝΕΚ 
Εμμανουήλ Δηλανάς

Έναρξη εντερικής σίτισης στο νεογνό.
Υπάρχουν πρωτόκολλα για πρόληψη ΝΕΚ; 
Παναγιώτα Μοίρα

11.00 – 11.30 Διάλειμμα

11:30 – 13:00 ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗΣ ΕΝΤΕΡΟΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

Προεδρείο: 

Ελένη Τραγόμαλου, Χρήστος Χιωτίνης

Έγκαιρη διάγνωση και συντηρητική θεραπεία 
Αριάδνη Σαγεώργη

Χειρουργική αντιμετώπιση – 15ετής εμπειρία ΜΕΝΝ ΙΑΣΩ 
Χρήστος Σαλάκος

Χειρουργική πρόληψη του βραχέος εντέρου σε νεογνά με ΝΕΚ: 
πολυετής εμπειρία από νεογνικά κέντρα της Αθήνας
Ευάγγελος Παπανδρέου

Β΄ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΑΠΟ ΤΗ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗ ΕΝΤΕΡΟΚΟΛΙΤΙΔΑ (ΝΕΚ) ΣΤΟ ΒΡΑΧΥ ΕΝΤΕΡΟ:

ΝΕΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΓΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

13:00 – 14:00
ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΓΙΑ ΑΥΞΗΣΗ ΚΑΙ ΕΝΤΕΡΙΚΗ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΜΕΤΑ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΣΤΗ ΜΕΝΝ

Προεδρείο: 

Κωνσταντίνος Σιαφάκας, Μαρία Σκουρολιάκου

Έναρξη εντερικής σίτισης μετά το χειρουργείο στη ΜΕΝΝ:
πρωτόκολλα παρακολούθησης 
Σωτήρης Μπαρμπάκος 

Εξατομικευμένη παρεντερική διατροφή 
Πάνος Παπανδρέου

14.00 – 14.30 Διάλειμμα

14.30 – 17.30 ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΒΡΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ

Προεδρείο: 

Παναγιώτα Καφρίτσα, Ιωάννα Παναγιώτου –  Αγγελακοπούλου

Ορισμός, κλινικές εκδηλώσεις και προγνωστικοί παράγοντες
πρωτόκολλα παρακολούθησης 
Ασπασία Αγγελακοπούλου – Πολυζώη  

Επιπλοκές συνδρόμου βραχέος εντέρου 
Κωνσταντίνος Σιαφάκας     

Enteral feeds and solid food introduction in children with SBS 
Sarah Macdonald   

Long term follow – up on home parenteral nutrition:
new ESPGHAN guidelines 
Susan Hill  

Φαρμακευτική αντιμετώπιση: νέες προοπτικές 
Παναγιώτα Καφρίτσα  

Χειρουργική αντιμετώπιση και μεταμόσχευση εντέρου 
Ανδρέας Τζάκης  

17.30 – 18.00  Σχολιασμός – Ερωτήσεις
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