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2ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
«ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΚΑΙ

ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ»

Θεωρητικό μέρος
Δευτέρα 12/2

08:00 - 10:00 Εισαγωγή - Καλωσόρισμα
Ομιλητής: Αν. Καθ. Κ. Αλμπανόπουλος

Επιδημιολογία της παχυσαρκίας 
Ομιλητής: Λ. Ρεντίφης

Στοιχεία ανατομίας και φυσιολογίας
Ομιλητής: Λ. Ρεντίφης

Ιστορική αναδρομή βαριατρικής και μεταβολικής 
χειρουργικής
Ομιλητής: Γ. Δουλάμη

10:00 - 10:15 Coffee break

10:15 - 11:30 Χειρουργική θεραπεία παχυσαρκίας - βαριατρικές 
επεμβάσεις

•  Επιμήκης γαστρεκτομή (SG)
•  Γαστρική παράκαμψη κατά Roux-n-Y (RYGB)
•  Γαστρική παράκαμψη μίας αναστόμωσης (OAGB)
•  Νεότερες επεμβάσεις (SASI-s/ SASJ-s/ nSG)

Ομιλητής: Αν. Καθ. Κ. Αλμπανόπουλος

11:30 - 12:00
Αναισθησιολογικές προκλήσεις στη διαχείριση του 
παχύσαρκου ασθενή - Πρωτόκολλα ταχείας ανάρρωσης 
(ERAS protocol)
Ομιλητής: Κ. Χονδρογιάννης

12:00 - 12:30 Coffee break

12:30 - 13:00 Μετεγχειρητική παρακολούθηση ασθενών - follow up
Ομιλητής: Δ. Δαρδαμάνης

13:00 - 13:45 Αποτελέσματα μεταβολικής και βαριατρικής χειρουργικής
Ομιλητής: Γ. Δουλάμη

13:45 - 14:30 Φαρμακευτική θεραπεία παχυσαρκίας
Ομιλητής: Π. Τζούλης

14:30 - 15:00 Ενδοσκοπικές παρεμβάσεις 
Ομιλητές: Ν. Ανυφαντής,  Ξ. Τζαννετάκου

Πρακτικό μέρος

8:30 - 13:00
Τρίτη 13/2

Live χειρουργεία - μεταβολική χειρουργική 

8:30 - 13:00
Τετάρτη 14/2 

Live χειρουργεία - μεταβολική χειρουργική 

Μεταξύ των επεμβάσεων (ή στο τέλος)
βιντεοπροβολές με ενδιαφέροντα χειρουργεία

μεταβολικής χειρουργικής και διεγχειρητικά συμβάματα
(tips & tricks)


